
Πρόγραμμα
17:30 – 18:00 
Χαιρετισμοί:
• Μάριος Θεμιστοκλέους
Υφυπουργός Υγείας
• Κωνσταντίνος Δ. Αλλαγιάννης
Δήμαρχος Μαρκοπούλου Μεσογαίας
• Μένη Βαμποράκη
Αντιδήμαρχος Παιδείας, Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης, 
Παιδικής Μέριμνας και Οικογένειας, Αθλητισμού και Νεολαίας
• Μαρίτα Μαντάλα
Αντιδήμαρχος Τουρισμού
• Κωνσταντίνος Σιάχος
Πρόεδρος της Εθνικής Αθλητικής Ομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρίες 
(ΕΑΟΜ-ΑμεΑ)

18:00 – 18:10
• Ζώντας με τον αυτισμό: Μια θεραπευτική διαδρομή
Χριστίνα Νικολάου
Συμβουλευτική Ψυχολόγος Ενηλίκων

18:10 – 18:20
• Κατανοώντας τη διαφορετικότητα: Εμπειρίες παρέμβασης 
στον αυτισμό
Βασιλική Σταύρου
Πολιτισμολόγος - Κοινωνική Λειτουργός
MSc, in Care of elderly and of disabled adults MA, in Creative Writing"

18:20 – 18:30
• Ο αυτισμός στη ζωή ενός πατέρα και ιατρού
Νικόλαος Φαρμάκας (πατέρας του Ηλία)
Αλλεργιολόγος,
Ειδικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας
& Κλινικής Ανοσολογίας, Επιστημονικά Υπεύθυνος Τμήματος 
Αλλεργιολογίας - Παιδοαλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 
Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Νίκαιας, 
Πρόεδρος του Συλλόγου Γονέων Κηδεμόνων και Φίλων Ατόμων 
με Αυτισμό και άλλες Συναφείς Διαταραχές Δυτικής Αττικής, «ΗΛΙΟΣ» 



18:30 – 18:40
• Μεγαλώνοντας ένα παιδί με αυτισμό
Δημήτρης Βεντίκος
Γονέας

18:40 – 18:50
• Μετά τι; Από την φροντίδα στην αγωνία
Γρηγόρης Πανουργιάς
Γονέας

18:50 – 19:00
• Εκπαίδευση παιδιών με αυτισμό στη δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση 
Θεόδωρος Χαρίδης
Μουσικός – Συνθέτης 
Διευθυντής  Ε.Ε.Ε.Κ. ΡΑΦΗΝΑΣ 
Εργαστήριο Ειδικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτιση 

19:00 – 19:10
• Ενήλικος αυτισμός, μετά το σχολείο τι γίνεται;
Αντιγόνη Στάμου - Γεωργαρά
Γονέας

19:10 – 19:20
• Που βρίσκω τη δύναμη
Μαρία Κασαμπαλάκου
Συγγραφέας

19:20 – 19:30
• Υποστήριξη εφήβων και ενηλίκων ατόμων με διαταραχές 

αυτιστικού φάσματος στα εργαστήρια του ΚΔΗΦ 
       του ιδρύματος για το παιδί η «ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ» 
Αναστασία Γκουγκλιά – Γερμανή 
Κοινωνική λειτουργός

19:30 Συζήτηση

Πρόγραμμα
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